
자율안전컨설팅 제도 안내문

 자율안전컨설팅 참여 대상
 ❍ (건설현장) ① 2025년(발생일기준)에 사고사망재해가 발생하지 않고, 

② 2024년도 산재예방실적평가(노력도) 점수가 70점 이상이면서, 
③ 2024년도 산업재해발생률(사고사망만인율)이 평균 0.5배 이하인,
건설업체가 시공하는 공사금액 120억원 이상 현장(단, 대형사고 등으로 사회적
물의를 일으킨 업체 제외, 공동수급(컨소시엄) 현장의 경우 주관사를 기준으로 판단)

    (컨설팅 기관) 건설재해예방전문지도기관·건설분야 안전진단기관
 ❍ 건설현장은 컨설팅 기관을 자체 비교 후 선택(공사규모별 외부전문가 차등)
  - (120억이상 1500억미만) 건설안전분야 산업안전지도사(또는 건설안전기술사) + 건설․산업

안전산업기사 이상 자격자 각 1명 이상

  - (1500억이상 3000억미만)건설안전분야 산업안전지도사(또는 건설안전기술사) + 경력 3년 이상 

건설․산업안전기사(산업기사 5년) 이상 보조원 각 1명 이상

  - (3000억이상)건설안전분야 산업안전지도사(또는 건설안전기술사) + 경력 3년 이상 건설안전

기사(산업기사 5년) 이상 보조원 각 1명 이상이 2일 이상 지도

   ※ 자율안전컨설팅 외부전문가(2인1조)가 월 15개 이하의 컨설팅 실시 / 외부전문가는 컨설팅 실시일에 기술지도 
수행 불가

 진행절차
 ❍ 대구지방고용노동청장 승인 후 건설재해예방전문지도기관, 건설분야 안전진단기관 등과

자율안전컨설팅 이행 (승인 후 최대 1년이내)

 ❍ 컨설팅 기관 외부전문가가 매월 1회 이상 안전점검(컨설팅) 실시
   - (안전관리) 비계․거푸집․동바리․흙막이 시설 등 가시설의 구조 및 기술검토, 구조적

안정성 등 중점 기술지도
   - (보건관리) MSDS, 근로자 건강진단, 작업환경 측정 및 관리 등

 ❍ 추진실적 제출(사업장)
   - 매분기 말일까지 점검표 등 제출

    ※ 자율안전컨설팅 승인 현장은 공사금액 50억 이상 맞춤형 감독 유예

 ❍ 모니터링(대구청)
   - 위험공정, 위험작업시기 도래 등 필요시 지도점검 실시

    ※ 점검결과, 안전관리 상태가 불량하다고 판단되는 경우, 자율안전컨설팅 승인 취소하고 감독 실시

   - 매분기 말일까지 제출한 안전조치 개선결과 보고서를 검토, 사업추진 부실(개선실적
미흡 등) 시 승인 취소

   - 중대재해(1건 이상) 발생 시 승인 취소, 컨설팅 기관의 컨설팅 내용 적정여부 조사
 세부일정
 ❍ 컨설팅 신청서 접수: ‘26.08.24.(월)까지 대구지방고용노동청 건설산재예방감독과로 제출
 ❍ 컨설팅 승인여부 심사위원회 개최(`26. 8월 말 예정)
  - 계획서 내용, 현장의 개선노력 의지 및 컨설팅기관 평가결과 등을 종합 심사하여 승인
※ 관련 문의사항은 건설산재예방감독과(☏ 053-667-6365)에 문의하여 주시기 바랍니다. 

대구지방고용노동청


