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Kanatli hayvan itlafinda goérevli galisanlarda Kus Gribi’'nin

insanlara bulasmasina karsi 6nleyici tedbirler

Kus Gribi (KG) bulasici viral bir kus hastaligidir. Cogu KG virisl insanlara gegmez,
ancak bu virtslerden bazilari insanlarda ciddi

KusgRisligi

enfeksiyonlara yol agmistir. KG virGsleri ) 72
insanlara, virlslu birseye (enfeksiyonlu <5 el e

kuslarin diskilar gibi) dokunduktan sonra o * ) o
birinin agiz, g6z veya burnuna dogrudan - Fy

temaslari yoluyla ve havaya karismis tozun

solunmasi yoluyla gecebilir. Kimes hayvanciligi yapan veya kanatl hayvan itlafinda
gorevli iscilerin de iginde bulundugu yuksek risk grubundaki kisilerin muhtemel KG
enfeksiyonu riskini en aza indirmek igin asagidaki talimatlari uygulamalari gereklidir.

KG'den etkilenmis kanath hayvanlarin itlafi sirasinda insanlari KG

enfeksiyonundan korumak igin yapiimasi gerekenler

Kisisel koruma ekipmanini (KKE) diizgiin sekilde taktiginizdan emin olunuz

o) w * KKE : N95, K94 veya dengi respirator, gézIlk, i¢ eldiven, dis eldiven, is tulumu ve galos
Kisisel hijyeninizi saglayiniz (isten sonar elleri yikayip dus almak gibi)

is esnasinda gézlerinize, burun veya agziniza DOKUNMAYIN
V ;v Alkol bazli dezenfektanlar ile sik sik elinizi temizleyiniz

Tarif edildidi gibi antiviral ilaci (Tamiflu) kullaniniz

e, * ise bagladiginiz giinden baslayip, son maruz kaldiginiz (galistiginiz) giinden
sonraki altinci gline kadar her gun bir kapsul aliniz, ancak 6 hafta boyunca
araliksiz olarak kullanmayiniz

Mevsimsel enfluenza asilarinizi oldugunuzdan emin olunuz (gegen

. 4 Ekim ayindan beri asi olmadiysaniz)

® Galismanizdan sonraki 10 giin igerisinde ates, 6ksriik veya bodaz agrisi gibi
e belirtiler gériirseniz, hemen bulundugunuz yerdeki kamu sagligi merkezini

- (Tel. ) veya 1339 nolu numaradan KCDC ¢agri merkezini arayiniz.

Litfen saglik yetkililerinin talimatlarina uyunuz

isten sonraki 10 giin boyunca bulundugunuz yerdeki kamu sagligi merkezi
tarafindan kontrol edileceksiniz ve 5. ve 10. gunlerde bu kamu sagligi merkezi
tarafindan telefonla aranacaksiniz
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